Тезисы к сообщению

на тему: «Прогноз результатов выступлений в лыжных гонках 
на XXI Олимпийских зимних играх 2014 года в г. Ванкувер»
Слайд. 1 Чем ближе мы приближаемся к XXI Олимпийским зимним играм 2014 года в г. Ванкувере, тем больше поклонников лыжного спорта интересует медальный прогноз. Кроме этого, такие прогнозы могут быть интересны специалистам не только в лыжных гонках, но и в других видах спорта. 

Слайд. 2 Буквально вчера было анонсировано сообщение о том, как будут выглядеть олимпийские медали. Сегодня мы попробуем сделать предварительный прогноз на завоевание олимпийских медалей образца 2010 года, основанный на системе FIS пунктов. 

Здесь необходимо сказать следующее. Представленный предварительный прогноз построен на официальных данных, опубликованных международной лыжной федерацией. Никаких открытий в данном отношении сделано не было. Вместе с тем, были очень большие сомнения по поводу «обнародования» данных, которые, каждый, кто имеет Интернет и здоровое любопытство, может найти самостоятельно и достаточно легко. Очень хочется также надеяться, чтобы из этого прогноза не делались далеко идущие «оргвыводы» и никоим образом не отразилось бы на карьере спортсменов.

Слайд. 3 Кратко напомним положение в неофициальном общекомандном зачёте на Олимпийских зимних играх 2006 года в Турине. Сборная команда России завоевала 22 медали, из них 8 золотых, и расположилась на четвёртом месте.
Слайд. 4 Отметим (нам это понадобится в дальнейшем), что в дистанционных гонках у женщин золотыми и серебряными призёрами Игр 2006 года стали спортсменки, имевшие FIS пункты на начало спортивного сезона 2005-2006 гг. (т.е. в 1 листе FIS пунктов) не превышающие значение 1,66. Бронзовые призёры на начало олимпийского сезона имели FIS пункт гораздо «худшие» - от 8,15 до 23,67.
Слайд. 5 У мужчин в Турине «золото» и «серебро» разыграли спортсмены, имевшие на начало сезона FIS пункт, не превышающий 4,82. «Бронзу» оспорили спортсмены с большими FIS пунктами – 7,85.
Слайд. 6 Объединим всех призёров ОИ 2006 в дистанционных гонках в одной таблице и выпишем максимальные FIS пункты в каждом виде программы. Отметим, что несколько выбиваются из этого ряда значения FIS пунктов у Е. Медведевой и Ю. Ковальчик, соответственно 20,41 и 23,67.
Напомню, что FIS пункт=23,67 у Ю. Ковальчик  взят нами из последнего 5 листе FIS пунктов сезона 2004-2005 гг., т.к. в 1 листе 2005-2006 таковой отсутствует. Если я не ошибаюсь, это был период её возвращения после дисквалификации. Поэтому данное значение в принципе может быть проигнорировано в расчётах прогноза. Но для этого необходимы более детальные исследования с применением методов математической статистики.
Отметим, что у Е. Медведевой также был достаточно низкий FIS пункт, но это как раз пример того, что главным критерием в таком прогнозе является не само статичное значение 1 листе FIS пункта у спортсмена, а его динамика. Как раз с этим у нашей спортсменки всё в порядке – динамика её 1 листе FIS пунктов к Играм 2006 года была положительной, и были все основания на её отличное выступление на зимней Олимпиаде 2006 года. Мы к этому еще вернемся в дельнейшем.
Слайд. 7 Приведём значения FIS пунктов на начало сезона 2005-2006 годов и призёров Олимпиады 2006 в спринте. В этом случае можно «заметить» больший разброс FIS пунктов и, более низкие их значения, т.е. находящиеся достаточно далеко от «эталонного» значения 0,00. Это может свидетельствовать о бόльшем влиянии на результат некоторых объективных и субъективных факторов. Т.е. спринт менее предсказуем с позиции методики «FIS пункты на начало сезона». 
Отметим «неожиданную» для всех победу Ч. Кроуфорд в женском спринте и её совсем «плохой» FIS пункт на начало сезона. Однако, если проследить за её выступлениями до и после Игр 2006 года, то можно увидеть, что в этот период динамика FIS пунктов была положительной и в сезоне 2006-2007 годов данная спортсменка даже занимала 7-ю позицию в женском спринте по системе FIS пунктов. Это еще раз подтверждает наш тезис, что основой методики для любого подобного прогноза может быть только тщательный анализ результатов каждого спортсмена и динамики его «спортивной карьеры».
Слайд. 8 Напомним ещё раз, что система FIS пунктов не является закрытой, сообщение на эту тему делал один из официальных лиц FIS У. Пониквар на семинаре в России. Данный слайд был представлен в его докладе.

Слайд. 9 и 10 На данных слайдах представлен «путь», по которому каждый желающий (в т.ч. и читатели сайта skisport.ru) может зайти на действующий лист FIS пунктов и, возможно, отыскать себя среди многих российских и зарубежных спортсменов и свои значения FIS пунктов, а также свою позицию (position) в мировом лыжном рейтинге.
Слайд. 11 Обычно было пять листов FIS пунктов, которые опубликовывались с чёткой периодичностью на сайте FIS. В прошедшем сезоне таких листов было уже шесть. В горнолыжном спорте, откуда и пошла вся система FIS пунктов, в сезоне 2008-2009 было опубликовано тринадцать (13!) листов. Это даёт возможность спортсменам, тренерам и другим специалистам лыжного спорта более оперативно отслеживать динамику своей спортивной карьеры.

Слайд. 12 Суть предлагаемой  методики в общем виде достаточно проста и состоит из трёх последовательных действий:

1. выписать призёров ЧМ или ОИ;
2. найти их FIS points на начало соответствующего сезона, т.е. из 1 листа FIS points;
3. «очистить» от некорректных результатов и сгруппировать.
По этой же методике можно было бы взять в расчёт и результаты этапов Кубка мира, но там своя специфика и это будет уже совсем другая задача.
Слайд. 13 Мы взяли в основу расчёта нашего прогноза результаты Олимпийских игр 2006 года и чемпионатов мира 2007 и 2009 годов. В сумме это составляет 54 медали в дистанционных гонках – 6 комплектов по 3 медали в каждом на трёх соревнованиях. 

Почти 82 % всех медалей (44 из 54) разыграли спортсмены, имеющие на начало соответствующего спортивного сезона FIS пункты менее 15,0.
48 медалей из 54 разыграли спортсмены, имеющие на начало соответствующего спортивного сезона FIS пункты не больше 25,0.
Оставшиеся 6 медалей (54-48=6) были разыграны спортсменами с более «худшими» FIS пунктами. Особо в этом ряду стоит медаль белорусского спортсмена А. Карнеенко на чемпионате мира в Саппоро, которую мы ни в коей мере не оспариваем. Но его FIS пункт на начало сезона 2006-2007 был настолько низким, что мы вынуждены не принимать его (и некоторые другие)в наших расчётах.
Слайд. 14 Таким образом, мы имеем возможность на основе предварительного анализа выступлений спортсменов на крупнейших международных соревнованиях по лыжным гонкам за последние 5 лет в зависимости от их позиции и FIS пунктов на начало сезона сделать прогноз на предстоящие Игры 2010 года. 

Необходимо особо оговориться, что простое нахождение на начало олимпийского сезона в верхней части листа FIS пунктов не гарантирует обладателю высокой позиции 100%-ое завоевание медалей на Олимпиаде в Ванкувере, но сильно повышают его шансы на них при прочих равных условиях (стартовая жеребьевка, метеоусловия и пр.) – т.е. соблюдается принцип «может, но не должен». Кроме этого, по мере опубликования новых листов FIS пунктов этот прогноз может уточняться. 
Сделать его ещё более точным возможно при условии доступа к показателям этапных/текущих комплексных научных исследований и медицинских обследований, но это, во-первых, не входило в наши задачи, а во вторых, этих данных не только по иностранным спортсменам, но и по нашим тоже просто невозможно достать. К тому же для этого есть специально уполномоченные и обученные люди.
Слайд. 15 На слайде представлен перечень спортсменок, кто по нашему мнению, включится в борьбу за медали на олимпийских дистанциях на Играх 2010 года. Первая «шестерка» может разыграть минимум 67 % олимпийских медалей (или 6 из 9). Остальным спортсменкам выпадает возможность побороться за оставшиеся 3 медали ( в их числе и Е. Медведева), если их не завоюет кто-либо из первой «шестёрки».
Слайд. 16, 17, 18 У мужчин 78 % олимпийских медалей в дистанциях (7 из 9) разыграют первые 12 спортсменов из 1 листа FIS пунктов предстоящего сезона. Отрадно видеть в числе этих 12 спортсменов Александра Легкова и пожелать ему успехов на Играх. Оставшиеся 2 медали выпадают на оставшихся 44 спортсменов среди которых мы можем видеть ещё 5 российских спортсменов – Вылегжанина Максима (15 позиция в 1 листе FIS пунктов), Ширяева Сергея (36 позиция), Рочева Василия (43 позиция) и Сорина Егора (56 позиция). Судя по сообщениям прессы, Дементьев Евгений не сможет принять участие в предстоящих олимпийских стартах и, соответственно, побороться за медали.
Слайд. 19 и 20 Если немножко пофантазировать, то можно попытаться составить прогноз на эстафетные гонки. Хотя для более точного прогноза необходимо всё же принять во внимание индивидуальные особенности каждого из спортсменов в отношении стиля и протяженности преодолеваемой дистанции. Но это уже может проделать любой желающий самостоятельно. 

В основе данного прогноза на эстафеты лежит простое включение в виртуальную эстафетную команду четырёх лучших спортсменов из каждой страны по версии 1 листа FIS пунктов и расчёт среднего FIS пункта каждой эстафетной команды в качестве критерия ранжирования.
Таким образом, места могут распределиться у женщин в следующем порядке – Финляндия-Норвегия-Италия, а у мужчин – Норвегия-Италия-Швеция. При включении Е. Дементьева в состав мужской команды России, наша сборная вышла бы на третье место в таком «рейтинге».

Слайд. 21 Составление любого прогноза – дело вообще неблагодарное, а в лыжном спринте – особенно. И тем не менее. С учётом «очищения некорректных данных» можно предположить, что в борьбу за медали в спринте могут включиться спортсмены, имеющие в 1 листе FIS пунктов 2009-2010 года FIS пункты менее 40,0. Список претендентов получается достаточно большим -24 женщины и 59 мужчин. Желающие могут ознакомиться с ним на сайте FIS.
Слайд.22 Нам, конечно же, интересны позиции наших спортсменов в этом перечне претендентов на спринтерские медали. У женщин на спринтерские медали будут претендовать Е. Чуйкова и Н. Коростелёва, у мужчин список от россиян больше – целых 7 российских спортсменов могут принять участие в розыгрыше медалей в спринте.
Составить прогноз в командном спринте предоставляется слушателям семинара в Головино самостоятельно.

Слайд. 23 В заключение сообщения хотелось бы отметить следующее. Известно, что любой спортсмен в своей жизни переживает три основных периода своей спортивной карьеры – рост спортивных результатов, выход на пик с возможной стабилизацией результатов и снижение результатов. Это связано с влиянием на функциональный уровень спортсмена различных объективных и субъективных факторов в разные периоды его спортивной карьеры. Функциональный уровень в данном случае подразумевает совокупность реализации спортсменом своих способностей (функций) на каждый момент и во всех сторонах спортивной подготовки (физической, тактической, технической и пр.).
Слайд. 24 Система FIS пунктов может явиться одним из инструментов, позволяющим контролировать спортсменам и тренерам ход спортивной подготовки, осуществлять предварительный прогноз выступлений на соревнованиях и на основании этого управлять тренировочным процессом спортсмена.
Возвращаясь (как было обещано выше) к предстоящим выступлениям Е. Медведевой. К настоящему моменту FIS пункт российской спортсменки даёт ей право быть сильнейшей с борной команде России и его значение значительно выше, чем было в 2006 году. Динамика роста её FIS пунктов на протяжении прошедшего периода была положительной, поэтому есть все основания полагать, что Женя Медведева успешно выступит на Играх 2010 года. Чего мы ей и желаем.[image: image1.png]
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